
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LEZIONE 1 

  



• ATTIVITÀ 1 

 

� Ascolta l’intervista al dottore Prestileo [video 1, 00:00-00:47] 

Discussione in plenum: 

 

Di cosa si occupa precisamente il dott.re Prestileo? Il dottor Prestileo si occupa di 

malattie infettive da 30 anni. 

Cosa s’intende per “malattie infettive”? Puoi fare qualche esempio di malattia infettiva? 

Sono malattie che attaccano il sistema immunologico come per esempio l’influenza. 

Cosa dice il dott.re Prestileo a proposito dell’origine del virus? L’origine del virus è naturale. 

Il virus era nei pipistrelli e poi ha fatto il salto nell’uomo. 

 

� Ascolta l’intervista al dottore Prestileo [video 1, 00:00-00:47]; poi, guarda l’immagine. 

 

       
 *deforestazione: distruzione di boschi e foreste. 

          

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

(fonte WWF) 

 

Cosa s’intende per “salto di specie”? Prova a spiegarlo osservando l’immagine qui sotto.  

Il salto di specie avviene quando un virus passa dall’animale all’uomo. 



 
(fonte WWF) 

 

• ATTIVITÀ 2 

 

� Ascolta l’intervista al dottore Prestileo. [video 1, 00:00-00:15] 

Discussione in plenum: 

  Cosa s’intende per “diagnosi”, “cura” e “prevenzione”?  

 

  

- Scrivi nella tabella la definizione di ciascuna parola  

DIAGNOSI CURA PREVENZIONE 

Quando il medico tramite delle 

analisi e/o esami accurati 

individua (diagnostica) la 

malattia di cui soffriamo. 

La medicina per curare/ 

trattare una malattia. 

Il trattamento per curare una 

malattia. 

Il trattamento che deve seguire 

un ammalato. 

Proteggersi da una malattia o 

da un virus per esempio: 

- Lavandoci spesso le mani. 

- Evitando luoghi affollati. 

- Indossando la mascherina. 

- Evitare assembramenti. 

 

 AMPLIAMENTO LESSICALE: SINTOMO 

 

 

 Nel linguaggio medico, per sintomo s’intende qualsiasi segno accusato dal paziente e riferito al 

medico durante la visita. La conoscenza dei sintomi permette quindi al medico di ragionare su 

quale patologia o malattia potrebbe avere il paziente e, dunque, di fare la diagnosi. Esempi tipici di 

sintomo possono essere il dolore a varia localizzazione (cefalea (=mal di testa), colica, dolore 

articolare ecc.), l’astenia (cioè la mancanza o la perdita di forza), la nausea ecc.    



• ATTIVITÀ 3 

 

- Completa il testo inserendo le parole del box: 

        trasmesso         virus            infettare         animali          

           respiratorie      uomo      salto di specie         raffreddore 

 

“I coronavirus sono dei __virus_____________ che circolano tra gli _animali________ e alcuni 

di essi possono __infettare_________  anche l’uomo. I coronavirus possono causare malattie 

che vanno dal comune ___raffreddore____________  alla sindrome respiratoria mediorientale 

MERS-CoV e alla SARS.  

I coronavirus umani noti sino ad ora sono quattro e provocano normalmente affezioni 

(infezioni) alle vie __respiratorie___________.  

Gli animali, invece, rappresentano un importante serbatoio per molti coronavirus. Alcuni di 

questi, infatti, sono stati in grado di fare il cosiddetto _salto di specie______ ____ _________ 

dall’animale all’uomo__________ ; ciò che significa che il virus si adatta rapidamente all’uomo 

e inizia a essere __trasmesso___________ da uomo a uomo”.*  

*(adattamento da http://www.salute.gov.it/imgs/C_17_notizie_4033_0_file.pdf)  

 

• ATTIVITÀ 4 

 

� Ascolta l’intervista al dottore Prestileo. [video 1, 00:47-02:26] e rispondi alle seguenti 

domande:  

 

 

1. Quali differenze ci sono tra un soggetto giovane e un soggetto anziano che contraggono 

l’infezione da coronavirus? Un soggetto giovane nella maggior parte dei casi non ha 

sintomi, un soggetto anziano invece se ha già patologie pregresse può rischiare anche la 

propria vita. 

2. Cosa significa che un soggetto è asintomatico? Non presenta alcun sintomo come febbre, 

raffeddore, perdita del gusto o dell’olfatto. 

3. Quale apparato è generalmente colpito quando un soggetto contrae l’infezione da 

coronavirus? L’apparato respiratorio 

 

  



ATTIVITÀ FINALE 

 

• LE PAROLE DEL COVID-19     

 

- Crea un piccolo dizionario spiegando il significato delle parole inserite nel box:  

- Forma una frase con ogni parola inserita nel box: 

 

 

contagio  distanziamento sociale epidemia                focolaio 

  

     immunità di gregge  infodemia  letalità            lockdown 

 

mascherina        OMS  pandemia             picco  quarantena         

 

              soggetto asintomatico   tampone virale         virus 

 

 

Unisci le seguenti parole al loro significato:  

1. ambulatorio, 2. chirurgo, 3. farmacia, 4. infermiere, 5. malato/paziente, 6. medico/dottore, 7. ospedale, 8. 

prescrizione/ricetta, 9. reparto, 10. specialista. 

a. MALATO/ PAZIENTE: persona malata che richiede le cure di un medico. 

b. OSPEDALE: edificio, solitamente molto grande, dove vengono curati i malati. 

c. MEDICO SPECIALISTA: dottore specializzato in un determinato ramo della medicina. 

d. AMBULATORIO: locale in cui il medico riceve i pazienti in modo da poterli visitare e/o curare.  

e. FARMACIA: negozio che vende medicinali e articoli sanitari. 

f. MEDICO O DOTTORE: persona laureata in medicina e che esercita la professione. 

g. RICETTA/ IMPEGNATIVA: il foglio, compilato dal medico, che consiglia al paziente la terapia da seguire o la medicina da 

prendere per poter guarire da una malattia. 

h. CHIRURGO: medico specialista che compie operazioni sul corpo umano. 

i. REPARTO: particolare settore di un ospedale. 

j. INFERMIERE: persona che lavora sotto la direzione dei medici e che si occupa della cura dei malati. 

 

  



APPROFONDIMENTO LESSICALE 

I reparti*ospedalieri 

ORTOPEDIA: si curano le ossa 

CARDIOLOGIA: si cura il cuore 

OCULISTICA: si curano gli occhi 

DERMATOLOGIA: si cura la pelle 

GASTROENTEROLOGIA: si cura lo stomaco 

NEUROLOGIA: si cura la testa 

NEFROLOGIA: si curano i reni 

MATERNITA’: nascono i bambini 

PEDIATRIA: si curano i bambini 

GERIATRIA: si curano gli anziani 

 

REPARTO* (=SETTORE) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* NOTA BENE 

In rosso sono indicate le soluzioni degli esercizi o esempi di risposte fornite da studenti in fase di 

sperimentazione 

 




